Your baby was
born to learn.

Enroll now in
Parents as Teachers

An early-learning program for
parents with children birth to age 3.

For more information or to enroll
call: 913-627-4375 or 913-627-4361
email: rikance@kckps.org
website:
www.kckps.org/parents/pat/
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What is the Parents As
Teachers Program?

The Parents As Teachers Program isa
FREE year-round program which offers
parents:

e research-based information on how
children grow and develop;

e typesof activities and toysthat will
foster learning and nurture
development;

e methods of positive discipline; new
techniquesfor problem solving;
realistic expectations of child behavior;
and

e attitudesthat will raise children’s self
esteem.

What services will be
provided?

Personal Visits: Certified parent
educators, trained in child development
and home visiting, go to each family’s home
on aregular basis. Visit timesareflexible
so that all families can participate.

Parent & Child Activity Centers: Each
center contains books, learning activities
and toysfor children aswell asliterature
on parenting and child development.
Playgroups are held for parentsand
children on a weekly basis.

Developmental Screenings: The
developmental screenings serve two
pur poses —to reassur e parents when the

child isdeveloping on target, and to identify
problemsearly to assist parentswith
appropriateinterventions.

Group Meetings: Group meetings for
parents allow parentsto shareideas,
express concer ns and obtain additional
par enting information.

Newsletter: Parentsreceive a monthly
newsletter informing them of upcoming
PAT eventsand community events.

What have researchers
learned

e research suggeststhat from birth to 3
years and especially the first 6 months
of life, the brain goesthrough the most
critical stage of development;

e by age 3, achild will absorb and
recognize about 1,000 words, which is
two-thirds of the adult everyday
speaking vocabulary; and

e bytheageof 4, achild’ sbrain will have
grown to nearly three-fourths of its
adult size.

When is the best time to
enroll?

Thetimeisnow! Any family within the
Kansas City, Kansas Public School District
boundariesiseligibleto participate if their
child is between the age of birth and 36
months.

Enroll Now!!



iSu bebé nacio para
aprender!

Inscribase en
PADRES
COMO MAESTROS

programa de educacién temprana
para padres de bebés recién
nacidos a 3 afios de edad.

Para mayor informacion o para
inscribirse llame al 913-627-4375

o alalinea en espafiol al 913-627-2637.
Correo electrénico rikance@kckps.org
En espariol safield@kckps.org.
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¢,Qué es el programa Padres
como Maestros?

El Programa Padres como Maestros (PAT)
es un programa GRATIS donde los padres
de familia aprenden:

e Las Gltimas investigaciones sobre el
crecimiento y desarrollo de los nifios.

e Actividades y juguetes para que los
padres aumenten el aprendizaje y
desarrollo infantil de su bebé.

e Laimportancia de disciplinar
positivamente al nifio. Los padres
aprenden las diferentes fases de los
nifios y las conductas que son normales
en las diferentes edades.

e Laimportancia de la autoestima de los
nifios.

¢, Qué servicios recibirée?

Visitas personales: Una educadora de
padres certificada por Padres Como
Maestros y entrenada en desarrollo infantil
visita a la familia cada 6 a 8 semanas.

Grupos de juego para padres y nifios:
Los grupos de juego son semanales para los
padres y sus hijos. Cada centro contiene
libros, actividades y juguetes para que los
padres jueguen con sus hijos.

Evaluaciones de desarrollo: La
educadora las realiza y tienen dos
propositos: 1) informan a los padres si el
nifio se esta desarrollando a su nivel, y 2)
pueden descubrir problemas a tiempo.

La educadora pone a los padres en contacto
con la ayuda que el nifio pueda necesitar.

Juntas: Ofrecemos reuniones donde los
padres reciben informacion adicional.

Boletin: Los padres reciben un boletin que
les informa sobre los eventos de PAT y la
comunidad.

¢,Que han descubierto los
investigadores?

e Desde el nacimiento a los tres afos de
edad el cerebro pasa por la etapa més
importante de desarrollo, especialmente
durante los primeros 6 meses de vida.

e Paralos 3 afios de edad es importante
que el nifio haya aprendido unas 1,000
palabras, que son dos tercios del
vocabulario de un adulto.

e Para la edad de 4 afos, el cerebro de un
nifio llega a casi tres cuartos de su
tamario adulto.

¢, Cuando me inscribo?

iHoy mismo! Toda familia puede
participar si el nifio tiene entre 0 y 36
meses de edad y viven dentro del
Distrito Escolar de Kansas City,
Kansas.

iLlamenos e inscribase
hoy!



